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５類感染症への移行後の学校における新型コロナウイルスの感染症対策について（依頼）

平素は、本校教育活動へのご理解ご協力を賜り感謝申しあげます。

本校では令和５年４月２８日付け沖縄県教育委員会からの通知を受け、新型コロナウイ

ルス感染症対策の見直し等を進めております。５類感染症は学校保健安全法第 19 条の規
定に基づく出席停止の措置を講ずる必要があり、感染が確認された場合、下記１.のとお
り出席停止措置となります。また、学校内での感染拡大等を防止するため、下記２～５に

ついてのご理解よろしくお願いいたします。

記

１.出席停止措置期間について(※裏面参照)
※出席停止期間終了後、最初の登校時に裏面回復届の提出をお願いします。

２.登校後、発熱等の症状が見られた場合の対応
・学校内の感染拡大防止の観点から、帰宅させ症状がなくなるまで自宅で休養するよう

に指導します。この場合、原則、病気欠課となりますが、帰宅後保護者判断による病

院受診等で感染が確認された場合、帰宅した日を含め出席停止措置となります。

※ 発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症状がある場合には登校しないよう、引き続

きご協力お願いします。

３.濃厚接触者の取扱について
・令和５年５月８日以降は、一般に保健所から新型コロナ患者の「濃厚接触者」として

特定されることはありません。

４.家族が新型コロナウイルス感染症にかかった場合
・原則、登校可能。ただし、かかった方の発症日を０日として、特に５日間は自身の体

調に注意してください。基本的感染対策、不織布マスク着用、ハイリスク者との接触

を避ける等の配慮が必要です。

５.感染不安により休ませたい場合
・地域の感染状況等や家庭状況等合理的な理由がある場合、出席停止となることもあり

ます。学校へご相談ください。
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新型コロナウィルス感染症回復届 
  年  組  番  氏名                  部活動（             ） 
 
下記の通り、新型コロナウィルス感染症に感染したと診断されました。 
 
□症状が出た日 ： 令和  年  月  日（    ） 
 
□本人の症状  ： ・発熱（     ℃） ・味覚、臭覚異常 ・関節、筋肉痛  ・咽頭痛 ・頭痛  

・咳  ・呼吸困難  ・倦怠感  ・無症状 
 
□検 査 日  ： 令和  年  月  日（    ）   
          医療機関名（           ） 又は  自宅で検査（抗原検査キット等） 
 
□陽性確定日  ： 令和  年  月  日（    ） 
□経過： 

体温測定日  体温（起床後） 呼吸器症状（咳・息苦しさ等） 
発症日＝０日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
１日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
２日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
３日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
４日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
５日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
６日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 
７日目    月   日 （   ）    あり  ・   なし 

 
新型コロナウィルス感染症出席停止期間 
「発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで」 

 
※最短の登校可能日は、発症から６日目となります。 
※「症状が軽快」とは、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が改善傾向にあることを指す。 
※無症状の感染者に対する出席停止の期間の取扱いについては、検体を採取した日から５日を経過するまでを基
準とする。 

※出席停止解除後、発症から１０日を経過するまでは、マスクの着用を推奨します。 
 

上記の通り、発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快後１日を経過しましたので、出席停止措置の解除を 

お願いいたします。 

 

 
令和  年  月  日 
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